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新型コロナウイルス感染症早期収束を願って!

川原田地区の皆さんの手づくりマスクを

川田神社の狛犬に取り付けました 《中島村公式Twitter》
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引越しの際の手続きを忘れずに！引越しの際の手続きを忘れずに！

転 出 届
●中島村から他市町村へ転出する
　予定日から 14 日以内に届出が
　必要です。
○届出に必要なもの　
・�身分証明書（マイナンバーカード、
運転免許証など）
・�国民健康保険被保険者証（加入者）

転 居 届
●転居して 14 日以内に届出してく
　ださい。

○届出に必要なもの　
・�身分証明書（マイナンバーカード、
運転免許証など）

転 入 届
●住み始めて 14 日以内に届出して
　ください。
○届出に必要なもの　
・�転出証明書（前の住所地で転出届
により発行されたもの）

・�身分証明書（マイナンバーカード、
運転免許証など）

～各種届出に必要な身分証明書について～

●１点で確認できるもの
　マイナンバーカード、
　　　　　　運転免許証、パスポート

●２点で確認できるもの（下記の A ＋ A または A ＋ B）
　A：健康保険証、年金手帳、年金証書 等
　B：診察券、学生証、預金通帳、キャッシュカード等

項目 届出の場所 転出の場合 転居の場合 転入の場合

印 鑑 登 録

マイナンバーカード
住 基 カ ー ド

後期高齢者医療保険

小・ 中 学 校

上 下 水 道

住民生活課
☎ 52-2112

印鑑登録証を返却し、新住所
地で新たに登録してください。

学校教育課
☎ 52-3483

建設課
☎ 52-3484

届出の際に持参してください。
なお、新住所地でも引き続き
使用できますので、転入先の
市町村でも提出してください。

被保険者証を返却してくださ
い。県内転出の方は異動連絡
票を発行します。県外転出の
方は負担区分証明書を発行し
ます。

在学していた学校から在学証明
書、教科書給与証明書を受領し
てください。また、給食費等の
精算について説明がありますの
で学校教育課(生涯学習センター
輝ら里 )までお越しください。

水道及び集落排水・浄化槽の
使用中止の手続きをしてくだ
さい。中止日までの料金は後
日、納付書または口座振替で
精算してください。

手続きはありません。 必要な場合は登録してください。
登録する印鑑を持参ください。

カードに新しい住所を記載し
ます。手続きには暗証番号が
必要です。

カードに新しい住所を記載し
ます。手続きには暗証番号が
必要です。

被保険者証の住所の変更申請
をしてください。新しい被保
険者証を後日郵送します。

被保険者証の変更申請をして
ください。新しい被保険者証
を後日郵送します。

村内の転居でも学区が変更に
なる場合があります。
学校教育課 (生涯学習セン
ター輝ら里 ) へお問い合わせ
ください。

新しい学校への転校手続きを
してください。詳細について
は、学校教育課 (生涯学習セ
ンター輝ら里 ) までお越しく
ださい。

左記内容に加え、転居先住所
の水道及び集落排水・浄化槽
の開始届を提出してくださ
い。

転入先住所の水道及び集落排
水・浄化槽の開始届を提出し
てください。事前にご連絡い
ただけると手続きがスムーズ
に行えます。

国民健康保険の手続きは 14日以内に！
　転出や転入、就職や退職などで国民健康保険 ( 国保 ) に関する異動があった場合は、必ず手続きをしてください。
下記内容をご確認のうえ、14 日以内に手続きをお願いします。( 身分証明書を持参ください )

こんなとき 届出に必要なもの こんなとき 届出に必要なもの

他の市町村から転入してき
たとき

転入前の市区町村転出証明
書 他の市町村へ転出するとき 国民健康保険被保険者証

社会保険をやめたとき 社会保険をやめた証明書
( 資格喪失証明書等 ) 社会保険に加入したとき

社会保険の保険証、国民健
康保険被保険者証社会保険の扶養からはずれ

たとき 資格喪失証明書等 社会保険の被扶養者になっ
たとき

国
保
に
加
入
す
る
と
き

国
保
を
や
め
る
と
き

㊫の国民健康保険被保険者証が必要なときは
遠方の学校で就学するため、他の市町村に住民票を移す場合は中島村に申請することで㊫印のついた国民健康保険被保険者
証の交付が受けられます。申請には、入学許可書、在学証明書または学生証が必要となります。

問住民生活課　☎５２-２１１２



新しい『国民健康保険被保険者証』を交付します
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● 場　所
● 受付時間

　現在使用している国民健康保険被保険者証の有効期限は、令和３年３月31日までです。
次の日程で古い国民健康保険被保険者証と引き換えに、新しい国民健康保険被保険者証をお渡しします。

問住民生活課　☎５２-２１１２

日程 地区名
３月２５日（木）
３月２６日（金）
３月２９日（月）
３月３０日（火）

元村・岡ノ内・小針
川原田・原山・上栄
二子塚・吉岡・浦原
滑津原・代畑・松崎

≪持参するもの≫
①現在使用している国民健康保険被保険者証
②印鑑（認印）
≪その他≫
ア、家族の中で社会保険に加入した人がいる場合
イ、自宅を離れて大学等に行く人がいる場合
※ア、イに該当する場合は申請が必要です。

● 注　意①　

● 注　意②

住民生活課
８：３０ ～ １７：１５

国民健康保険被保険者証は、３月２５日より前には交付できません。
日程は、窓口の混雑を避けるために設定しましたが、指定日に都合が悪い方は期間内で調整の上、交付を受け
てください。なお、事前に住民生活課（☎５２－２１１２）へお問い合わせください。
７５歳以上の後期高齢者医療被保険者証の有効期限は７月３１日までですので、来庁の必要はありません。

令和３年３月から！

マイナンバーカードが
健康保険証として
利用できるようになります !!

マイナンバーカードを使えば、
就職や転職、引っ越ししても保
険証の切替を待たずにカードで
受診できます。
※医療保険者への加入届は、引き続
き必要です。

限度額適用認定証がなくても、
高額療養費制度における限度額
以上の支払が免除されます。
※自治体独自の医療助成等について
は、書類の持参が必要です。

　令和３年３月から健康保険証としての利用が始まりますが、医療機関側の利用環境の整備に時間を要します。
はじめは６割程度の医療機関での導入から始まり、ほとんどの医療機関での導入が完了するのは令和５年３月末
を予定しておりますので、引き続き健康保険証なども医療機関に持参することをおすすめしています。
　使用するためには、マイナポータルでの初回登録が必要になります。初回登録では IC カードの読み込みに対
応したスマートフォンや IC カードリーダーを接続したパソコンが必要です。お持ちでない場合や登録方法がわ
からない場合は、役場住民生活課窓口での登録も可能ですので、希望される方はマイナンバーカードをご持参く
ださい。

申請前に以下のことにご注意ください

　マイナンバーカードをお持ちでない方を対象に、申請に必要なＱＲコード付きマイナンバーカード交付申請書
が令和３年３月までに国から順次送付されます。交付申請書の右下にあるＱＲコードをスマートフォンなどで読
み取ることで、オンラインで簡単に申請ができますので、この機会にぜひマイナンバーカードの申請をお願いい
たします。
●送付対象者　マイナンバーカードの交付申請を行っていない方 ( 以下の方は対象外となります )
　　　　　　　①令和２年 10 月 31 日時点で 75 歳以上の方
　　　　　　　　（後期高齢者医療制度の保険証更新時に、郵送用の交付申請書を送付しています）
　　　　　　　②令和２年１月１日以降に出生または外国から転入された方で、出生時または転入時に個人番号
　　　　　　　　通知書等と一緒に交付申請書の送付を受けた方
●注 意 事 項　マイナンバーカードは、地方公共団体情報システム機構 (J-LIS) で発行され中島村役場に届きます。
　　　　　　　マイナンバーカードは申請をしてから受け取りまでに１か月程度かかります。

マイナンバーカード申請用 QR コード付き交付申請書の再送付について

マイナンバーカードが
健康保険証として
利用できるようになります !!
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日 に ち 健 診 名 対 象 児 時　間

４月 ７日 ( 水 )
離乳食教室 令和 2 年 7 月 ～ 12 月生まれ

午　前
９～１０か月児健康相談 令和 2 年 6 月生まれ

４月１６日 ( 金 ) １歳６か月児健診 令和元年 6 月 ～ 9 月生まれ

午　後

４月２６日 ( 月 ) 歯科クリニック
平成 31 年 2 月 ～ 令和元年 5 月生まれ

令和元年 10 月 ～ 令和 2 年 3 月生まれ

５月１３日 ( 木 )
３歳児健診 平成 29 年 10 月 ～ 平成 30 年 1 月生まれ

歯科クリニック 平成 30 年 6 月 ～ 7 月生まれ

５月２１日 ( 金 )
２歳児健康相談 平成 30 年 10 月 ～ 平成 31 年 1 月生まれ

歯科クリニック 平成 30 年 8 月 ～ 9 月生まれ

５月３１日 ( 月 ) 歯科クリニック
平成 29 年 4 月 ～ 9 月生まれ

平成 30 年 2 月 ～ 5 月生まれ

乳 幼 児 健 診 の お 知 ら せ

高齢者肺炎球菌の予防接種は済んでいますか？

　令和３年４月、５月の乳幼児健診は下記のとおりとなっていますので、
該当する健診を受けましょう。

《個別健診》
４か月児健診
　　　　　　

《集団健診》 
下記日程表のとおり

詳細は赤ちゃん訪問でお知らせいたします。
対象：満４か月児
場所：委託医療機関　※事前に病院へ予約が必要です。
　　　　　　
詳細は赤ちゃん訪問または通知等でお知らせいたします。　
場所：中島村保健センター

　対象となる方には、令和２年４月に役場保健福祉課から接種券が送られています。
まだ受けていない方は早めに受けるようにしましょう。

《 対 象 者 》 接種当日中島村の住民である（１）または（２）に当てはまる方
※すでに高齢者肺炎球菌ワクチンを接種したことがある方は対象外となります。

問　保健福祉課　☎５２-２１７４

【６５歳】昭和３０年４月２日～昭和３１年４月１日生まれ
【７０歳】昭和２５年４月２日～昭和２６年４月１日生まれ
【７５歳】昭和２０年４月２日～昭和２１年４月１日生まれ
【８０歳】昭和１５年４月２日～昭和１６年４月１日生まれ
【８５歳】昭和１０年４月２日～昭和１１年４月１日生まれ
【９０歳】昭和　５年４月２日～昭和　６年４月１日生まれ
【９５歳】大正１４年４月２日～大正１５年４月１日生まれ
【100 歳】大正　９年４月２日～大正１０年４月１日生まれ

（１） （２）接種当日６０歳以上６５歳未満
の方で、心臓、腎臓、又は呼吸
器の機能に自己の身辺の日常生
活活動が極度に制限される程度
の障害を有する方、及びヒト免
疫不全ウイルスにより免疫機能
に日常生活がほとんど不可能な
程度の障害を有する方。

《接種期間》 令和３年３月３１日（水）まで　《持ち物》　役場から送付された接種券：うす桃色（ライトピンク）

インフルエンザ予防接種（任意接種）費用の一部助成について
　助成申請期間が令和３年３月３１日（水）までとなっています。対象となる方は忘れずに期
間内に申請をお願いいたします。
　助成対象者や助成方法等詳細については、村ホームページをご覧いただくか、保健福祉課ま
でお問い合わせください。
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２
月
３
日
（
水
）
白
河
警
察
署

に
お
い
て
、
交
通
栄
誉
章
緑
十
字

銀
章
の
表
彰
伝
達
式
が
行
わ
れ
、

村
交
通
安
全
協
会
長
の
木
村
秋
夫

さ
ん
と
妻
の
ミ
ツ
子
さ
ん
が
出
席

さ
れ
ま
し
た
。

　

木
村
会
長
は
、
平
成
２２
年
４
月

か
ら
現
在
に
至
る
ま
で
村
交
通
安

全
協
会
長
及
び
白
河
地
区
交
通
安

全
協
会
副
会
長
を
務
め
、
白
河
地

区
の
交
通
安
全
の
推
進
と
発
展
に

大
き
く
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の

多
年
に
わ
た
る
功
績
が
認
め
ら

れ
、
交
通
栄
誉
章
緑
十
字
銀
章
を

授
与
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
ミ
ツ
子
さ
ん
に
は
、
木

村
会
長
の
活
動
を
支
え
続
け
た
と

し
て
、
感
謝
状
を
授
与
さ
れ
ま
し

た
。

表
彰
者
（
敬
称
略
）

▼
交
通
栄
誉
章
緑
十
字
銀
章

　
（
警
察
庁
長
官
・
全
日
本
交
通　
　

　

安
全
協
会
会
長
連
名
）

　

木
村
秋
夫

▼
感
謝
状

　
（
全
日
本
交
通
安
全
協
会
会
長
）

　

木
村
ミ
ツ
子

川
田
神
社
の

狛
犬
も
マ
ス
ク
を
身
に
着
け

ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ィ
ス
タ
ン
ス

　

川
原
田
地
区
の
皆
さ
ん
が
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
早
期

収
束
を
願
っ
て
、
川
田
神
社
の
狛

犬
に
手
づ
く
り
の
マ
ス
ク
を
取
り

付
け
ま
し
た
。

　

２
匹
の
狛
犬
も
し
っ
か
り
と

ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ィ
ス
タ
ン
ス
を
保

ち
な
が
ら
、
地
域
の
皆
さ
ん
を
見

守
っ
て
い
ま
す
。

阿
武
隈
川
堤
防
の
り
面

草
刈
り
実
施

　

１
月
１７
日
（
日
）
川
原
田
地
区

住
民
の
皆
さ
ん
が
、
常
陸
橋
下
流

の
阿
武
隈
川
堤
防
の
り
面
の
草
刈

り
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

河
川
敷
で
は
例
年
、
景
観
保
持

の
た
め
春
先
に
、
消
防
団
が
野
焼

き
を
し
て
い
ま
す
。
昨
年
、
堤
防

が
舗
装
さ
れ
防
草
シ
ー
ト
が
敷
か

れ
た
こ
と
か
ら
、
火
が
シ
ー
ト
に

燃
え
移
る
の
を
防
ぐ
た
め
に
行
い

ま
し
た
。

　

約
６０
名
の
参
加
者
に
よ
り
、
堤

防
が
整
理
さ
れ
ま
し
た
。

　

２
月
１
日
（
月
）
に
吉
子
川
小

学
校
、
８
日
（
月
）
か
ら
の
週
に

滑
津
小
学
校
で
校
内
縄
跳
び
記
録

会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
全
児
童
が

こ
の
日
の
た
め
に
練
習
を
重
ね
て

き
ま
し
た
。
記
録
更
新
で
き
た
児

童
も
、
い
つ
も
通
り
に
跳
べ
な

か
っ
た
児
童
も
、
一
生
懸
命
取
り

組
む
姿
が
輝
い
て
い
ま
し
た
。

(

写
真
左
か
ら)

大
髙
新
一
白
河

警
察
署
長
、
木
村
秋
夫
さ
ん
、
木

村
ミ
ツ
子
さ
ん
、
小
櫻
輝
白
河
地

区
交
通
安
全
協
会
長

交
通
栄
誉
章

　
　
　
緑
十
字
銀
章
授
与

のり面の雑草を刈り取る参加者

中島村公共施設における放射線測定値
・毎週月曜日（祝日の場合は次の平日）測定（各公民館等については隔週）
・測定時間：午前中　・測定の高さ：地上から５０ｃｍ

月日
役場本
庁舎前
駐車場

童里夢公園
わんぱく
広　　場

中島
保育所

中島
幼稚園

滑津
小学校

吉子川
小学校

中島
中学校

中島村
児童館
輝らキッズ

生涯学習
センター
輝ら里

改　　善
センター
グラウンド

松　　崎
ふれあい
センター

小　針
公民館

代　畑
公民館

岡ノ内
公民館

元　村
コミュニティ
センター

御蔵場
住宅

二ツ山
住宅

2/1 0.05 0.08 0.08 0.07 0.08 0.08 0.08 0.07 0.12 0.10 0.09 0.08 0.10 0.06 0.09 0.08 0.08 

月日
役場本
庁舎前
駐車場

童里夢公園
わんぱく
広　　場

中島
保育所

中島
幼稚園

滑津
小学校

吉子川
小学校

中島
中学校

中島村
児童館
輝らキッズ

生涯学習
センター
輝ら里

改　　善
センター
グラウンド

浦　原
ふれあい
公　園

原　山
住　宅
公　園

浦原
公民館

二子塚
ふれあい
センター

川原田
ふれあい
センター

町畑
公民館

迎久保
公民館

大泉坊
ふれあい
センター

2/8 0.05 0.08 0.09 0.07 0.07 0.07 0.08 0.07 0.13 0.10 0.07 0.08 0.10 0.10 0.10 0.09 0.10 0.10

（単位：μ Sv/h）

滑津小学校 吉子川小学校

村
内
小
学
校
で
縄
跳
び
記
録
会
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１
月
５
日
（
火
）
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー
輝
ら
里
図
書
室
で
、
司
書

お
す
す
め
の
本
が
入
っ
た『
福
袋
』

を
今
年
も
貸
出
し
ま
し
た
。

　

本
の
福
袋
は
、
普
段
は
読
ま
な

い
ジ
ャ
ン
ル
の
本
に
出
会
え
る
と

毎
年
好
評
で
、
50
袋
を
準
備
し
ま

し
た
が
、
即
日
で
す
べ
て
貸
出
さ

れ
ま
し
た
。

　

袋
の
中
に
は
、
本
が
２
冊
と
プ

レ
ゼ
ン
ト
が
入
っ
て
い
ま
し
た
。

　

佐
藤
照
雄
さ
ん
（
原
中
）
か
ら
、

村
民
の
皆
様
へ
本
を
お
譲
り
し
た

い
と
い
う
こ
と
で
、
６８
冊
の
本
を

ご
寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

今
年
で
８
回
目
と
な
る
こ
の

フ
ェ
ア
は
、
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

輝
ら
里
ロ
ビ
ー
で
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　

村
民
の
皆
様
か
ら
は
、「
返
却

日
を
気
に
せ
ず
、
ゆ
っ
く
り
読
む

こ
と
が
で
き
る
」「
毎
年
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
」
と
喜
び
の
声

が
聞
か
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
中
に

は
、
喜
ん
で
沢
山
い
た
だ
い
て
い

く
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
輝
ら
里
の

ロ
ビ
ー
に
あ
る
「
村
民
ギ
ャ
ラ

リ
ー
」
に
、
素
晴
ら
し
い
作
品
が

た
く
さ
ん
展
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、
輝
ら
里
ま
で
足
を
お
運

び
い
た
だ
き
、
村
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

と
図
書
室
に
い
ら
し
て
く
だ
さ

い
。

　

ま
た
、
展
示
希
望
者
を
随
時
受

け
付
け
し
て
い
ま
す
。
あ
な
た
の

作
品
で
村
民
の
皆
さ
ま
の
目
を
楽

し
ま
せ
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

展
示
希
望
の
方
は
、
生
涯
学
習

課
（
☎
５
２-

２
５
０
３
）
ま
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

ク
ラ
ウ
ン
大
学

『 

介
護
予
防
教
室 

』

　

ク
ラ
ウ
ン
大
学
第
７
回
講
座
の

「
健
康
教
室
Ⅲ
介
護
予
防
教
室
」
が

１
月
２８
日
（
木
）
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
輝
ら
里
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
中
島
村
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
の
鈴
木
美
喜
子
主
任

介
護
支
援
専
門
員
兼
社
会
福
祉
士

を
講
師
に
お
迎
え
し
て
、「
う
ち

で
も
で
き
る
介
護
予
防
」
を
テ
ー

マ
に
、
認
知
症
の
早
期
発
見
の
仕

方
や
脳
卒
中
な
ど
の
生
活
習
慣
病

の
予
防
方
法
、
身
体
機
能
を
維
持

す
る
方
法
や
、
そ
の
た
め
の
簡
単

な
体
操
な
ど
を
教
え
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。　

　

生
徒
の
み
な
さ
ん
は
メ
モ
を

取
っ
た
り
、
質
問
を
し
た
り
、
熱

心
に
受
講
し
ま
し
た
。

児
童
ク
ラ
ブ『豆

ま
き
』
実
施

　

２
月
２
日
（
火
）
児
童
ク
ラ
ブ

で
豆
ま
き
を
行
い
ま
し
た
。

　

今
年
は
例
年
よ
り
も
１
日
早
い

節
分
と
な
り
ま
し
た
が
、
５
年
生

を
中
心
に
児
童
館
全
体
へ
豆
を
ま

き
、館
内
の
鬼
を
退
治
し
ま
し
た
。

児
童
ク
ラ
ブ
の
お
や
つ
で
も
福
豆

を
食
べ
、
自
分
た
ち
の
厄
払
い
も

行
い
ま
し
た
。

児
童
館
「
輝
ら
キ
ッ
ズ
」

活
動
紹
介

『
本
の
福
袋
』 

大
好
評
！

第
８
回

『
本
さ
し
あ
げ
ま
す
フ
ェ
ア
』

見
に
来
て
‼

『 

村
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー 

』

どんな本が入っているかな？

たくさんの本の寄贈ありがとうございました！

素晴らしい作品が展示中！

笑顔で体操に取り組む生徒のみなさん

たくさんの福袋を準備！
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小
学
生
対
象
英
語
検
定
実
施

　

２
月
１３
日
（
土
）
児
童
館
で
、

英
語
検
定
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

小
学
６
年
生
を
対
象
に
募
集

を
行
い
、
５
級
１２
人
、
４
級
１
人

の
合
わ
せ
て
、
１３
人
が
受
験
し
ま

し
た
。
受
験
者
は
、
筆
記
と
ヒ
ア

リ
ン
グ
の
問
題
に
真
剣
に
取
り
組

み
、
合
格
を
目
指
し
ま
し
た
。
村

か
ら
受
験
者
に
、
検
定
料
の
一
部

補
助
が
あ
り
ま
し
た
。

中
島
ジ
ュ
ニ
ア
ク
ラ
ブ

『
閉
級
式
』

　

２
月
２７
日
（
土
）
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー
輝
ら
里
で
「
閉
級
式
」
を

行
い
ま
し
た
。
ス
ラ
イ
ド
シ
ョ
ー

で
１
年
間
の
活
動
を
振
り
返
り
、

会
員
同
士
で
証
書
フ
ォ
ル
ダ
ー
に

よ
せ
書
き
を
し
合
い
、
思
い
出
づ

く
り
を
し
ま
し
た
。

　

閉
級
式
で
は
修
了
証
が
授
与
さ

れ
、
会
員
一
人
ず
つ
感
想
発
表
を

行
い
ま
し
た
。

　

こ
の
閉
級
式
で
、
令
和
２
年
度

中
島
ジ
ュ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
の
活
動
が

全
て
終
了
し
ま
し
た
。

土
曜
学
習
会
終
了

　

２
月
２７
日
（
土
）
の
土
曜
学
習

会
を
も
っ
て
、
８
月
の
夏
期
講
習

会
か
ら
始
ま
っ
た
中
学
３
年
生
対

象
学
習
会
の
全
日
程
が
終
了
し
ま

し
た
。

　

学
習
会
終
了
後
、
閉
講
式
が
行

わ
れ
、
面
川
教
育
長
、
学
習
塾
の

先
生
、
学
習
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

方
々
か
ら
激
励
の
言
葉
を
い
た
だ

き
、
高
校
受
験
へ
弾
み
を
つ
け
ま

し
た
。館

長
か
ら
の
挑
戦
！

　

厳
し
い
寒
さ
も
和
ら
ぎ
、
春
の

訪
れ
を
感
じ
、
早
く
も
３
月
と
な

り
ま
し
た
。
３
月
は
卒
業
式
な
ど

新
た
な
１
歩
を
踏
み
出
す
季
節
で

す
ね
。
春
の
暖
か
さ
を
感
じ
な
が

ら
１
日
１
日
を
大
切
に
過
ご
し
て

い
き
ま
し
ょ
う
。

　

今
月
は
ひ
な
祭
り
に
お
供
え
す

る
「
ひ
し
餅
」
に
関
す
る
問
題
で

す
。

【
今
月
の
問
題
】

　

ひ
な
祭
り
で
供
え
ら
れ
る
「
ひ

し
餅
」
の
色
の
組
み
合
わ
せ
は
、

次
の
う
ち
ど
れ
？

①　

桃
・
白
・
緑

②　

桃
・
白
・
黄

③　

緑
・
白
・
黄

正
解
は
４
月
号
に
掲
載
し
ま
す
。

ぜ
ひ
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。

◎
館
長
か
ら
の
ヒ
ン
ト

『
ひ
し
餅
の
色
に
は
そ
れ
ぞ
れ
意

味
が
あ
る
よ
。考
え
て
み
よ
う
！
』

鬼
と
一
緒
に
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
も
追
い
は
ら
え
！

　

２
月
２
日
（
火
）、
村
内
の
保
育
所
、
幼
稚
園
で
豆
ま
き
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

　

先
生
扮
す
る
鬼
が
現
れ
る
と
、
泣
い
て
し
ま
う
お
友
だ
ち
も
い
ま
し
た

が
、「
鬼
は
～
外
！
福
は
～
内
！
」
と
勇
気
を
振
り
絞
っ
て
、
鬼
に
立
ち

向
か
う
お
友
だ
ち
の
姿
が
印
象
的
で
し
た
。

　

た
く
さ
ん
の
「
福
」
が
皆
さ
ん
に
訪
れ
ま
す
よ
う
に
。

【２月号の答え】
　２月号は「節分の豆をまく前にするべきことは？」という問題で
した。正解は、③窓や玄関を開けるでした。「鬼は外」の掛け声と
ともに豆をまきます。窓を開け窓から鬼を追い出し、追い出した鬼
が戻らないよう窓を閉め、「福は内」と豆をまきましょう。奥の部
屋からまいていき、最後に玄関でまいて豆まきを終えてから、福豆
を食べて、１年間の厄を取り払いましょう。地域によっては、豆ま
きの方法や口上などが異なるので、興味のある方は調べてみてくだ
さい。みなさん、正解できたかな？

年少組さん、鬼に負けずに豆まき！ 年中組さん、鬼のお面がカッコいいね☺

「鬼は～外」笑顔で豆まき！鬼も降参！ ひよこ組のみんなもお面をつけて豆まき



お知らせお知らせ

広報なかじま　Ｒ３. ３　◯8

65 歳になられる方へ
　介護保険制度は、介護が必要になっ
た方が安心して自立した生活を送れるように、社会全
体で支えていく制度です。65歳になると介護保険被保
険者証が交付され第１号被保険者となります。65歳に
なった日（誕生日の前日）の属する月の分から保険料
を納めていただきます。介護保険料のご案内は65歳に
なる月の翌月に郵送いたします。
　介護保険料は原則年金からの天引きで納めていただ
きますが（特別徴収）、特別徴収ができない方や手続き
上特別徴収が開始されるまでの間は、納付書または口
座振替で納めていただきます（普通徴収）。
　保険料額は１人あたりの平均的な保険料額＝基準額を
もとにそれぞれの収入に応じて９段階に分けられます。
介護保険料は忘れず納めましょう！
　介護保険料を納めないでいると、介護保険で利用し
たサービス費をいったん全額自己負担しなければならな
くなったり、利用者負担の割合が引き上げられたり、高
額サービス費等が支給されなくなることがあります。介
護や支援が必要になった時に、安心してサービスが利用
できるよう、保険料はきちんと納めましょう。

問保健福祉課　☎５２- ２１７４

自衛官各種採用試験のお知らせ
《予備自衛官補募集》
　普段は企業等の一員として社会で活躍、いざというと
きは自衛官として社会に貢献、それが陸上自衛隊の予備
自衛官補制度です。
●受験資格　〇一般公募　１８歳以上３４歳未満

〇技能公募　１８歳以上で国家免許資格
等を有する者

※資格により年齢上限は53歳未満～55歳未満
●受　　付　４月９日（金）まで
●試 験 日　４月17日（土）～ 21日（水）の指定する１日

《自衛隊幹部候補生募集》
　一般大学卒業者（予定者含む）を自衛隊
の幹部候補生として採用するコース。
●受験資格　２２歳以上２６歳未満
●受　　付　４月２８日（水）まで
●試 験 日　５月　８日（土）・ ９日（日）
※医師免許・歯科医師免許の資格を保有される方の採
　用もございます。詳しくはお問い合わせください。

問自衛隊福島地方協力本部　白河地域事務所
☎２４- ０３７２

農地法許可申請等の締切日変更について
　これまで農地法許可申請等の受付締切日を毎月５日と
していましたが、令和３年４月より、締切日を毎月１日に
変更いたします。（１日が土・日・祝日の場合には、直前
の開庁日となります。）
　なお、申請書類に不備があると受付できない場合が
ございますので、事前に相談のうえ、お早めに書類の提
出をお願いいたします。

問中島村農業委員会　☎５２- ３４８７

中島中学校新入生オリエンテーションのご案内
　令和３年度中島中学校入学予定者向けに新入生オリ
エンテーションを実施します。

●日　時　３月 25 日（木）８：30 ～ 11：15
●場　所　中島中学校
●内　容　学力テスト（国語・算数）、
　　　　　講話（入学前の準備について等）
●持ち物　筆記用具、小学校で使用している上履き
●その他　・対象は入学予定者本人のみ。
　　　　　・服装は小学校登下校時のものを着用さ
　　　　　　せてください。
　　　　　・自転車で登校する場合は、ヘルメット
　　　　　　を着用し交通事故に十分注意してくだ
　　　　　　さい。
※該当者には、３月上旬に案内が送られています。
　届いていない場合は、中島中学校へご連絡ください。

問中島中学校　☎５２- ３１９２

国家公務員採用試験のお知らせ
　人事院では、次のとおり国家公務員採用試験を実施
します。

※申込方法や受験資格等の詳しい内容については、人事
院ホームページまたは下記へお問い合わせください。

問人事院東北事務局 第二課 試験係
☎０２２- ２２１- ２０２２

[https://www.jinji.go.jp/saiyo/saiyo.html]

介護保険のご案内

試験名
受付期間

【インターネット】
第１次試験

総合職
（院卒者・大卒程度）

3月26日（金）～

4月5日（月)
4月25日（日)

一般職
（大卒程度）

4月2日（金）～

4月14日（水)
6月13日（日)

一般職
（高卒者）

6月21日（月）～

6月30日（水)
9月５日（日)

人事院
ホームページ
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「
業
務
改
善
助
成
金
」の
ご
案
内

～
ニ
ー
ズ
に
応
え
た

低
額
コ
ー
ス
を
新
設
～

　
「
業
務
改
善
助
成
金
」
は
、
生

産
性
を
向
上
さ
せ
、「
事
業
場
内

で
最
も
低
い
賃
金
（
事
業
場
内
最

低
賃
金
）」
の
引
き
上
げ
を
図
る

中
小
企
業
・
小
規
模
事
業
者
を
支

援
す
る
助
成
金
で
す
。

助
成
金
の
概
要

　

事
業
場
内
最
低
賃
金
を
一
定
額

以
上
引
き
上
げ
、
設
備
投
資
（
機

械
設
備
、
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
導

入
や
人
材
育
成
・
教
育
訓
練
）
な

ど
を
行
っ
た
場
合
に
、
そ
の
費
用

の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

問
福
島
働
き
方
改
革
推
進
支
援

　

セ
ン
タ
ー

☎
０
１
２
０-

５
４
１-

５
１
６

「
心
の
健
康
相
談
」の
お
知
ら
せ

　

県
南
保
健
福
祉
事
務
所
（
県
南

保
健
所
）
で
は
、
様
々
な
心
の
悩

み
で
お
困
り
の
方
、
ま
た
は
そ
の

家
族
の
方
を
対
象
に
「
心
の
健
康

相
談
」
を
開
催
し
ま
す
。

　

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
厳
守

い
た
し
ま
す
。

▼
日
程

　

３
月
12
日
（
金
）

▼
時
間

　

13
：
30
～
15
：
00

※
面
接
相
談
は
予
約
制
で
す
。
予

約
は
、
左
記
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
福
島
県
県
南
保
健
福
祉
事
務
所

☎
２
２-

５
６
４
９

「
特
定
Ｂ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
感

染
者
給
付
金
等
の
支
給
に
関
す

る
特
別
措
置
法
」に
関
す
る
相

談
会
に
つ
い
て

⃝

弁
護
士
に
よ
る
Ｂ
型
肝
炎
特
措

法
無
料
相
談
開
催

▼
日
程

　

４
月
10
日
（
土
）

▼
時
間

　

13
：
30
～
16
：
00

※
受
付
15
：
00
ま
で

▼
場
所

　

け
ん
し
ん
郡
山
文
化
セ
ン
タ
ー

　

第
１
・
第
２
会
議
室

▼
内
容

集
団
予
防
接
種
で
Ｂ
型
肝
炎
に

な
っ
た
人
と
そ
の
家
族
を
対
象

と
し
た
弁
護
士
に
よ
る
相
談
会

▼
そ
の
他

予
約
優
先
、
当
日
会
場
で
の
申

し
込
み
可
、
秘
密
厳
守

※
事
前
予
約
は
、
お
問
い
合
わ
せ

先
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

⃝

弁
護
士
に
よ
る
Ｂ
型
肝
炎
特
措

法
無
料
電
話
相
談
会
開
催

▼
日
程

　

３
月
６
日
（
土
）

　

５
月
８
日
（
土
）

▼
時
間

　

10
：
00
～
12
：
00

▼
場
所

　
全
国
Ｂ
型
肝
炎
訴
訟
新
潟
事
務
所

　

第
１
・
第
２
会
議
室

▼
内
容

Ｂ
型
肝
炎
特
別
措
置
に
基
づ
く

給
付
金
支
給
手
続
き
に
関
す
る

相
談

※
相
談
無
料
（
通
話
料
は
か
か
り

ま
す
）

問
全
国
Ｂ
型
肝
炎
訴
訟
新
潟
事
務
所

☎
０
２
５-

２
２
３-

１
１
３
０

県
南
地
方
振
興
局

県
政
相
談
コ
ー
ナ
ー
に
つ
い
て

　

県
で
は
、
県
政
に
関
す
る
相
談

や
要
望
、
県
民
生
活
に
関
す
る
相

談
を
お
受
け
し
て
い
ま
す
。
県
南

地
方
振
興
局
県
政
相
談
コ
ー
ナ
ー

は
、
３
月
を
も
っ
て
終
了
と
な
り

ま
す
。
４
月
か
ら
の
県
南
地
方
に

お
け
る
相
談
は
次
の
と
お
り
で
す
。

《
面
接
相
談
》

　

毎
週
金
曜
日
に
県
中
地
方
振
興

局
県
政
相
談
員
に
よ
る
出
張
相
談

を
県
南
地
方
振
興
局
で
行
い
ま

す
。
予
約
制
と
な
り
ま
す
の
で
、

県
中
地
方
振
興
局
県
政
相
談
コ
ー

ナ
ー
（
☎
０
１
２
０-

８
９
９-

７
２
２
）ま
で
お
電
話
く
だ
さ
い
。　

　

予
約
は
相
談
日
の
前
日
正
午
ま

で
で
す
。
予
約
が
な
い
場
合
、
面

談
は
実
施
い
た
し
ま
せ
ん
。

《
電
話
相
談
》

　

県
中
地
方
振
興
局
ま
た
は
県
庁

県
政
相
談
コ
ー
ナ
ー
で
受
け
付
け

ま
す
。

・
県
庁
県
政
相
談
コ
ー
ナ
ー

☎
０
１
２
０-

８
９
９-

７
２
１

・
県
中
地
方
振
興
局
県
政
相
談

コ
ー
ナ
ー

☎
０
１
２
０-

８
９
９-

７
２
２

問
福
島
県
県
民
広
聴
室

☎
０
２
４-

５
２
１-

７
０
１
３

イ
ノ
シ
シ
の
出
没
に

注
意
し
ま
し
ょ
う
！

　

昨
年
末
の
大
雪
以
降
、
他
県
に

お
い
て
イ
ノ
シ
シ
に
よ
る
人
身
被

害
が
相
次
い
で
発
生
し
て
お
り
ま

す
。
イ
ノ
シ
シ
は
、
雪
の
少
な
い

場
所
を
求
め
て
沢
沿
い
や
山
沿
い

の
除
雪
さ
れ
た
場
所
に
出
没
す
る

可
能
性
が
あ
り
、
除
雪
で
で
き
た

雪
の
壁
を
越
え
て
山
側
に
戻
れ
な

く
な
り
、
市
街
地
へ
出
没
し
続
け

る
こ
と
も
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

万
が
一
、
イ
ノ
シ
シ
に
遭
遇
し

た
場
合
、
次
の
対
応
で
身
を
守
り

ま
し
ょ
う
。

イ
ノ
シ
シ
と
遭
遇
し
た

場
合
の
対
応

①
イ
ノ
シ
シ
を
刺
激
し
な
い

　

イ
ノ
シ
シ
は
刺
激
さ
れ
る

と
興
奮
し
て
襲
っ
て
く
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
の
で
、
大
声
を

出
し
た
り
、
も
の
を
投
げ
た
り

し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

②
イ
ノ
シ
シ
か
ら
距
離
を
と
る

　
遭
遇
し
た
場
合
は
、
絶
対
に

刺
激
せ
ず
、
高
い
場
所
へ
上
が

る
、
物
陰
に
隠
れ
る
な
ど
し
て

や
り
過
ご
し
、
落
ち
着
い
て
そ

の
場
を
離
れ
て
く
だ
さ
い
。

③
イ
ノ
シ
シ
の

逃
走
経
路
を
遮
断
し
な
い

　

逃
走
経
路
に
い
る
人
に
対

し
て
攻
撃
し
て
く
る
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
、
そ
の
場
合

は
、
ゆ
っ
く
り
と
そ
の
場
を
離

れ
て
く
だ
さ
い
。

案　

 

内



3 月

輝ら里図書室カレンダー文
芸
の
ひ
ろ
ば

○ 開いている日　× お休みの日　◎ おはなし会

広報なかじま　Ｒ３. ３　◯10

みんなの広場みんなの広場

利用案内
◆開　館　日　　火曜日～日曜日　10：00 ～ 18：00
　　　　　　　　（12：00 ～ 13：00 までは閲覧のみ）
◆休　館　日　　毎週月曜日・祝日・年末年始・特別整理期間
◆図書の貸出　　一人 5冊まで、15 日以内

吾
が
日
記
書
き
始
め
て
よ
り
七
十
年
苦
楽
の
ド
ラ
マ
今
に
つ
づ
け
り

七
十
年
の
日
記
保
存
の
引
出
し
に
過
ぎ
た
る
心
お
だ
や
か
に
お
り　
　
　
　
　
　
　

畠
山
ヒ
サ
子

い
つ
も
よ
り
静
か
な
朝
に
カ
ー
テ
ン
を
開
け
れ
ば
雪
の
う
っ
す
ら
と
見
ゆ

散
歩
道
落
ち
葉
踏
み
し
め
ゆ
っ
く
り
と
近
く
に
な
り
し
カ
ラ
ク
リ
時
計　
　
　
　
　

鈴
木
由
美
子

ど
ん
ど
焼
き
に
ひ
び
か
う
子
ら
の
弾
む
声
健
や
か
に
あ
れ
と
ひ
た
す
ら
望
む

人
生
を
丁
寧
に
歩
い
て
き
た
の
に
ね
新
型
コ
ロ
ナ
が
通
せ
ん
ぼ
す
る　
　
　
　
　
　

八
代　

陽
子

※机の利用は可能ですが、新型コロナウイルス感染
症対策のため、長時間の滞在はお控えください。

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

× ○ ○ ○ ○ ○

7 8 9 10 11 12 13

○ × ○ ○ ○ ○ ◎

14 15 16 17 18 19 20

○ × ○ ○ ○ ○ ×

21 22 23 24 25 26 27

○ × ○ ○ ○ ○ ○

28 29 30 31

○ × ○ ○

ニック先生の
英語教室

Easter in Australia
～オーストラリアのイースター～

▪　Did the Easter Bunny visit?
　　　イースターバニーは来ましたか？

▪　Yes, he left me three chocolate eggs.
　　　はい、 彼はチョコレートの卵を３つ置いていきました

▪　Were they delicious?　　
　　　美味しかったですか？

▪　Yes, they were!
　　　はい、 おいしかったです！

　　3 月下旬または 4月上旬に、 オーストラリアの人々はイースターを祝います。 イースターはクリスマスと同じくらい大きな
イベントで、 春分の日の後の最初の満月の日の翌日曜日に行われます。 夜になると、 カラフルに装飾されたチョコレート
の卵を残す神秘的なウサギ、「 イースターバニー」 が良い子にしていた子どもたちのもとへ来ます。 大人も友達や家族へ
のプレゼントとしてチョコレートの卵をあげます。子どもたちが｢イースターエッグハント」に参加することも一般的です。まず、
チョコレートの卵が公園や家、 裏庭のいたるところに隠されています。 それから子どもたちは、 チョコレートの卵をバスケッ
トにたくさん集めて競争します。 子どもたちは見つけたチョコレートの卵を後で全部食べることができます。 今年の４月に
お子さんと何か楽しいことをしたいと考えているならば、 イースターエッグハントをしてみてください。



人
口
と
世
帯

戸籍の窓口

お誕生おめでとうございます

ご結婚おめでとうございます

お悔やみ申し上げます

１月受付

★「小児平日夜間救急医療事業」～白河医師会の小児科医が通常の診療後に交代で診療します～
・対象者：中学生（１５歳）以下の子ども　　　・診療日：平日（月曜日～金曜日）
・受付時間：１９：１５～２１：１５　　　　　・診療場所：白河厚生総合病院内　小児科外来
※受診前に必ず電話してください。　☎０２４８-２２-２２１１

◯　Ｒ３. ３　広報なかじま11

※当番医が変更になることがありますので、新聞などで確認してください。●休日当番医

休日救急医療・歯科当番表

みんなの広場みんなの広場

2 月１日現在 （先月比）
人　口 ４，９９２ （ ＋ ２）
男 ２，４５１ （ － １）
女 ２，５４１ （ ＋ ３）
世帯数 １，７０３ （ － １）

診 療 日 小　　　児　　　科
午前 9時～午後５時

内　科　・　外　科
午前 9時～午後５時

白河歯科医師会
午前 9時～午後５時

3 月 7 日 ( 日 )
にしごうキッズクリニック 渡部医院 九番町歯科クリニック

☎２９－８７２５ ☎４４－４１１１ ☎２７－３７１１

3 月 1 4 日 ( 日 )
わたなべ子どもクリニック まつやまクリニック 白河みなみ歯科クリニック

☎２１－２１６６ ☎４１－２３１１ ☎２４－３７３０

3 月 2 0 日 ( 土 )
ねもとキッズクリニック よしだ内科クリニック サンデンタルクリニック

☎２１－５６２３ ☎２１－５７１１ ☎２４－８０２０

3 月 2 1 日 ( 日 )
すずき内科クリニック きくち診療所 JUN　DENTAL　CLINIC

☎２４－４１１４ ☎２１－８６７２ ☎２１－８８４５

3 月 2 8 日 ( 日 )
樋口小児クリニック 白河市表郷クリニック いがらし歯科クリニック

☎４２－２０４０ ☎３２－２３１６ ☎２１－６２２２

氏　名 保護者 住　所

三 瓶 瑠
る 　 か

華 拓也 二 ツ 山

圓 谷 汐
せ 　 な

梛 俊樹 原 山 住 宅

※「誕生」・「結婚」・「お悔やみ」について広報への
　掲載を希望されない場合は、窓口への届出の際
　にお申し出ください。

氏　名 年　齢 住　所

久保木　フク子 100 町 畑

今月はありません

新型コロナウイルス感染症関連情報

いつでもマスク！
うがい・手洗いが基本の対策！
新型コロナウイルスはすべての方に関係があり、
感染する可能性があります。
自分を守るため、大切な人を守るため、
これからも感染予防に努めていきましょう！

感染リスクが高まる
「５つの場面」に注意しましょう

＊長時間におよぶ飲食、

　接待を伴う飲食、

　深夜のはしご酒では、

　短時間の食事に比べて、

　感染リスクが高まる。

＊飲酒の影響で気分が高揚

　すると同時に注意力が低下。

＊聴覚が鈍麻し、大きな声になり

　やすい。

＊狭い空間での共同生活は、

　長時間にわたり閉鎖空間が

　共有されるため、感染リスクが

　高まる。

＊仕事での休憩時間に

　入った時など、居場所が切り替わる

　と、気の緩みや環境の変化により、

　感染リスクが高まることがある。

＊マスクなしに近距離で

　会話をすることで、飛沫感染や

　マイクロ飛沫感染での

　感染リスクが高まる。

①飲酒を伴う

懇親会

②大人数や長時間の

飲食

③マスクなしでの

会話

④狭い空間での

共同生活

⑤居場所の

切り替わり

 今こそ
再確認！



カレンダー

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6

弁当日【滑】
【温泉休】
～ 3 月31 日

県立前期選抜～５日、学力テ
スト（1、2年）、弁当日【中】 
９～１０か月児健康
相談、離乳食教室

【保セ】

原子力伝承館学
習（２年）、放射線
学習（１年）、弁当日

【中】

奉仕作業（年少）
【幼】

7 8 9 10 11 12 13
無料法律相談所
開設【福祉】

卒業証書授与式
【中】

修了式【保】 
おはなし会【輝】

14 15 16 17 18 19 20
弁当日【吉】
県立前期発表

【中】

第３学期終業式
【中】

卒園式【幼】 春分の日

21 22 23 24 25 26 27
修了式【小】
県立後期選抜【中】

卒業証書授与式
【小】 
修了式、県立後期
発表【中】

学年末休業日～
３１日【小】 
県立後期選抜、学
年末休業日～３１日

【中】

県立後期発表、新
入生オリエンテー
ション【中】

お別れ会【保】 
在園児登園日

【幼】 
離任式【小】【中】

28 29 30 31
弁当日、新年度準
備【保】

　

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

入所式【保】

4 5 6 7 8 9 10
慣らし保育～９日

【保】
第１学期始業式、 
入学式【小】【中】

9～10か月児健康
相談、離乳食教室

【保セ】

第１学期始業式
【幼】

【温泉休】

月 （予定）

（予定）月 今月の写真【小学校：縄跳び記録会（１・２年生）】

新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、行事予定の日程が変更となる場合がございます。

広報なかじま　Ｒ３. ３　◯12

【保】…保育所　【幼】…幼稚園　【滑】…滑津小学校　【吉】…吉子川小学校　【小】…両小学校　【中】…中学校　【児】…児童館　【福祉】…福祉センター　
【輝】…輝ら里　【保セ】…保健センター　【改セ】…改善センター　【温泉休】…ふれあいの郷温泉休館日
編集・発行　中島村役場・企業振興課　〒961-0192　福島県西白河郡中島村大字滑津字中島西11-1　☎ 0248（52）2113
　　　　　　ホームページアドレス　http://www.vill-nakajima.jp/
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