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「おおきくな～れ！！」
たくさんの野菜が実りますように
～中島保育所で栽培体験～
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「新型コロナウイルス感染症」についての情報「新型コロナウイルス感染症」についての情報「新型コロナウイルス感染症」についての情報

【全面広告】 （８）【全面広告】 （８）
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「新型コロナウイルス感染症」についての情報「新型コロナウイルス感染症」についての情報

環 境 省
厚生労働省
令和2年5月

新型コロナウイルス感染症に関する情報：
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000164708_00001.html

熱中症に関する詳しい情報： https://www.wbgt.env.go.jp/

新型コロナウイルスの出現に伴い、感染防止の３つの基本である①身体的距離の確保、②マスクの着用、
③手洗いや、「３密（密集、密接、密閉）」を避ける等の「新しい生活様式」が求められています。このよ
うな「新しい生活様式」における熱中症予防行動のポイントは以下のとおりです。

「新しい生活様式」における熱中症予防行動のポイント

１ 暑さを避けましょう

・エアコンを利用する等、部屋の温度を調整
・感染症予防のため、換気扇や窓開放によって換気を
確保しつつ、エアコンの温度設定をこまめに調整
・暑い日や時間帯は無理をしない
・涼しい服装にする
・急に暑くなった日等は特に注意する

３ こまめに水分補給しましょう

・のどが渇く前に水分補給
・1日あたり１.２リットルを目安に
・大量に汗をかいた時は塩分も忘れずに

高齢者、子ども、障害者の方々は、熱中症になりやすいので十分に注意しましょう。３密
（密集、密接、密閉）を避けつつ、周囲の方からも積極的な声かけをお願いします。

４ 日頃から健康管理をしましょう

・日頃から体温測定、健康チェック
・体調が悪いと感じた時は、無理せず
自宅で静養

厚厚生生労労働働省省

５ 暑さに備えた体作りをしましょう

・暑くなり始めの時期から適度に運動を
・水分補給は忘れずに、無理のない範囲で
・「やや暑い環境」で「ややきつい」と
感じる強度で毎日30分程度

２ 適宜マスクをはずしましょう

・気温・湿度の高い中でのマスク着用は要注意
・屋外で人と十分な距離（２メートル以上）を確保で
きる場合には、マスクをはずす

・マスクを着用している時は、負荷のかかる作業や運
動を避け、周囲の人との距離を十分にとった上で、
適宜マスクをはずして休憩を

距離を十分にとる
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人権擁護委員　円谷宣芳さんへ
法務省人権擁護局長感謝状

　県人権擁護委員連合会総会において、人権擁護委員の
円谷宣芳さん（浦原２）へ、法務省人権擁護局長感謝状
が贈られました。
　人権擁護局長感謝状は、人権擁護委員のうち、長期に
わたり活動し、功績が顕著であった方などへ贈られてい
ます。
　円谷さんは、平成 21年７月から人権擁護委員を務め
られ、現在まで 12年間（１期３年）長きにわたり活動
いただいております。

円谷宣芳さんが加藤村長へ受賞報告のため来庁

「新型コロナウイルス感染症に関連した法務大臣メッセージ」

 
　まず、冒頭、人と人との接触を８割削減するとの目標の実現に向けて、外出自粛の要請に応えてく
ださっている国民の皆様に改めて感謝申し上げます。また、新型コロナウイルス感染症に関連して、
昼夜を問わず、最前線で検査や治療などにご尽力されている医療従事者の方々に心からの敬意を表し
たいと思います。さらに、生活物資の輸送など社会機能の維持に貢献してくださっている方々にも心
から謝意を申し上げます。
　しかしながら、これらの方々やその御家族が不当な差別的扱いを受けるなど悲しい事例も報道され
ています。国民が一丸となって感染の拡大に立ち向かうべきときに、こうした方々を傷付けるような
不当な差別や偏見は決してあってはなりません。感染者やその属する施設・機関あるいは、我が国に
居住する外国人の方々等に対する誤解や偏見に基づく差別もあってはならないものです。一方で、休
業や外出の自粛が要請されている中で、ＤＶや虐待の増加も大きな心配です。私たちは、皆さんの助
けになりたいと考えています。
　法務省の人権擁護機関では、差別や虐待等の様々な人権問題について、電話やインターネットで相
談を受け付けています。配偶者やパートナーからのＤＶにお悩みの方は、「みんなの人権１１０番」
や「女性の人権ホットライン」に電話してください。インターネットによるメール相談もご利用くだ
さい。児童生徒の皆さんは、フリーダイヤル「子どもの人権１１０番」やスマートフォンからも利用
可能な「子どもの人権ＳＯＳ－ｅメール」を活用してください。そして、ＤＶや虐待を見聞きした方
も、どうぞ私たちにご連絡ください。秘密は守ります。安心してください。一人で悩まずに、どうぞ、
ご相談ください。

連絡先はこちらです！
１人で悩まず、
まずは相談しましょう！！
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　申請書の受付期限は８月 １１ 日まで（消印有効）となりますので、申請がお済でない方はお早めに手続
きをお願いします。

〇対象者

令和２年４月 ２７ 日現在、中島村の住民基本台帳

に登録されている方（世帯分をまとめて世帯主が

申請することになります。）

〇給付額

対象者一人につき １０ 万円

〇申請方法

役場から郵送された申請書に必要事項を記入し、

申請者（世帯主）の「本人確認書類」と「振込先

口座確認書類」の写しを添えて、申請書に同封さ

れた返信用封筒に入れて郵送してください。

〇その他

代理人による申請の場合は、申請者（世帯主）と

代理人の本人確認書類が必要となります。

運転免許証、マイナンバーカード、健康保険証など
いずれかの写し
※個人番号の通知カードは本人確認書類としての利
用はできませんので、ご注意ください。

通帳等の写しで金融機関名、支店名、口座番号、
口座名義人（お名前がカタカナで記載されている箇
所）が確認できること。

【　申請に必要な書類　】

本人確認書類

振込先口座確認書類

※新型コロナウイルス感染症に乗じた給付金などの詐欺にお気を付けください。

村からみなさまに現金自動預払機（ＡＴＭ）の操作をお願いすることや、手数料の振込を求めることは

絶対にありません。

問  住民生活課　☎５２－２１１２

問  住民生活課　☎５２－２１１２
問  福島県後期高齢者医療広域連合
　  　　　　　　☎０２４－５６３－３３１０

特別定額給付金の申請はお済みですか？

後期高齢者医療に加入している方へ

８月から保険証が新しくなります！
〇新しい保険証について

〇保険料の納入方法について

　現在、ご使用いただいているオレンジ色の後期高齢者医
療被保険者証（以下、保険証）の有効期限は、７月 ３１ 日
までです。８月１日から使用する保険証を７月中旬から順
次郵送いたします。
　８月からは新しい保険証を医療機関の窓口にご提示くだ
さい。なお、期限を過ぎたオレンジ色の保険証は、お早め
に役場住民生活課窓口までご返却ください。

　年額で １８ 万円以上の年金を受給されている方は、原則
として年金からの差引によるお支払いとなります ( 特別徴
収 )。
　ただし、年度途中で新たに後期高齢者医療制度の被保険
者になった方や年金の年額が １８ 万円未満の方などは、役
場から送付される納付書で保険料を納めることとなります
( 普通徴収 )。

 

新しい保険証は 

ピンク色だよ～ 
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ソフトテニス部（女子）

ソフトテニス部（女子）

ソフトテニス部（男子）

栄光は、
    みんなに輝く

ソフトテニス部（男子）

　今年は、コロナウイルス感染症拡大予防のため、中体連をはじめ数々の大会が中止となってしまいました。
今まで練習に励んできた生徒のみなさん、特に、３年生にとっては今年が最後の部活。今まで練習してきた
成果を大会で発揮することができず、悔しい思いをしていると思います。そんな中でも、ひたむきに部活動
に励む生徒のみなさんの姿に、強く心を打たれ元気をもらいました。
　多くの方々に中島中学校の生徒のみなさんの姿を見ていただきたいと思い、部活動の様子や各部長、顧問
の先生を取材させていただきました。

部長　瀬谷　瑠奈さん
中体連が中止になってしまって
残念ですが、このメンバーで最
後の部活を精一杯頑張ります。

部長　小室　翔悟さん
大会がなくなってしまいとても
残念ですが、これからは後輩た
ちに頑張ってもらいたいです。

部長　富永　尋斗さん
中体連がなくなってしまったけ
ど、このチームで活動できたこと
が嬉しいです。先生や保護者の
方々に感謝しています。

部長　諸根　楓さん
大会が中止になって悔しいけど、
今までやってきた練習は無駄では
ないので、これからの人生に活か
していきたいです。

顧問　四家　賢一先生
大きな大会は中止になってしまっ
たけど、部活動を通して学んだこ
とは残ります。数少ない活動期間
をがんばろう！

顧問　

野木　真由美先生㊤

吉田　多美先生㊦

３年生３人を中心にこれまで頑

張ってきました。少ない人数で

したがチームでの団結力、互い

を思い励まそうとする姿勢はす

ばらしいです。部活で学んだこ

とをこれからの生活に活かして

ください。

野 球 部

野球部

ソフトボール部

ソフトボール部

顧問　
和田　華歩先生
４月から皆の部
活の様子をみて
きましたが、後
輩に優しく教え

る３年生の姿をみて、とても頼もしく
感じていました。部活動で学んだこと
を活かしてこれからさらに活躍して
いってくれることを祈っています。一
緒に部活動ができて幸せでした。あり
がとう。

顧問　
手代木 僚 先生
部長を中心に、
一生懸命練習に
取り組んできた
３年生のみなさ

ん、今までお疲れ様でした。３年生の
頑張りを１・２年生が立派に引き継い
でいってくれると思います。部活で学
んだことをこれからの生活に活かして
いってください。これからも応援して
います。
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吹奏楽部 パソコン部

卓球部（男子）卓球部（女子）

バレーボール部（女子）バレーボール部（男子）

吹奏楽部

部長　佐々木 柊磨さん
大会がなくなり残念ですが、残り
の数週間、今までやってきたこと
を精一杯やり切って、後輩たちに
引き継ぎたいです。

顧問　
金子　哲理先生
２年間、同級生
６人で力を合わ
せがんばってき
ました。見違え

るほどの成長をみせてくれました。
最後まで力を合わせて能力を高め
合ってくれました。後輩に良き伝統
を引き継いでくれてありがとう！

部長　鈴木　愛実さん
３年間続けてきたことを、今後にも
繋げていきます。後輩のみんなに後
を継いで頑張ってもらいたいです。

顧問　
小林　弘典先生
今年のチームも
元 気 い っ ぱ い
で、素晴らしい
団結力です。

２年ぶりの県大会を目指して取り組
んできましたが、中止となり悔しい
思いで一杯です。3 年生の皆さん、
今まで本当にありがとう。

バレーボール部（女子）バレーボール部（男子）

部長　藤田　空さん
３年間継続してきて、続けること
は大切だということを学ぶことが
できました。

部長　根本　千尋さん
３年間同じ仲間と楽しく活動でき
て良かったです。

顧問
磯 部　 由 貴 先 生 ㊨
増 田　 萌 先 生 ㊧
常に明るく賑やかな
３年生８人。笑い合
いながらも真剣に練
習に取り組んできま
した。最近は初めて

の後輩ができ、懸命に後輩を育てようと
する姿に成長を感じています。文化祭で
は、15 人の後輩とともにパワーアップ
したなか中サウンドを皆さんに届けま
しょう！

顧問
邊見　静 先生
いつも明るく元気
いっぱいの３年生
のおかげで笑いの
絶えないパソコン
部でした。タイピ

ングの練習に真剣に取り組みパソコン検
定に合格できたり、タイピングがとても
速くなったり成長することができました
ね。今までありがとう。楽しかったです。

部長　瀬谷　太志朗さん
大会が中止になり３年間続け
てきた部活で目標達成ができ
ず悔しいですが、これまで培っ
てきた団結力で成長できたと思
います。後輩のみんなには目
標達成できるように頑張ってほ
しいです。

顧問　上野　美紀先生
昨年の東西しらかわ新人戦で
団体男女アベック優勝を果た
し、次は県南大会での優勝を
とがんばってきました。大会
が中止となり、とても残念で
すが、今までがんばってきた
ことを今後に活かしてくださ
い。おつかれさまでした。

卓球部（女子）

顧問　佐久間 文彦先生
４月から活動の様子を見てきま
したが、部長を中心に３年生が
リーダーシップをもって積極的
に取り組む姿があり素晴らしい
なぁと感じる日々でした。大会
が中止になり、悔しい気持ちで
一杯だと思いますが、３年生の
背中をみてきた後輩ががんばり
ます。今までありがとう。

卓球部（男子）

パソコン部
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中島村公共施設における放射線測定値
・毎週月曜日（祝日の場合は次の平日）測定（各公民館等については隔週）
・測定時間：午前中　・測定の高さ：地上から５０ｃｍ

月日
役場本
庁舎前
駐車場

童里夢公園
わんぱく
広　　場

中島
保育所

中島
幼稚園

滑津
小学校

吉子川
小学校

中島
中学校

中島村
児童館
輝らキッズ

生涯学習
センター
輝ら里

改　　善
センター
グラウンド

松　　崎
ふれあい
センター

小　針
公民館

代　畑
公民館

岡ノ内
公民館

元　村
コミュニティ
センター

御蔵場
住宅

二ツ山
住宅

中島村
仮置場

6/1 0.06 0.08 0.09 0.07 0.07 0.07 0.07 0.08 0.12 0.10 0.10 0.10 0.13 0.10 0.10 0.13 0.10 0.09 

月日
役場本
庁舎前
駐車場

童里夢公園
わんぱく
広　　場

中島
保育所

中島
幼稚園

滑津
小学校

吉子川
小学校

中島
中学校

中島村
児童館
輝らキッズ

生涯学習
センター
輝ら里

改　　善
センター
グラウンド

浦　原
ふれあい
公　園

原　山
住　宅
公　園

浦原
公民館

二子塚
ふれあい
センター

川原田
ふれあい
センター

町畑
公民館

迎久保
公民館

大泉坊
ふれあい
センター

中島村
仮置場

6/8 0.06 0.09 0.08 0.07 0.08 0.08 0.08 0.07 0.12 0.11 0.08 0.09 0.10 0.10 0.12 0.10 0.09 0.09 0.09 

児
童
ク
ラ
ブ

４
・
５
月
誕
生
会
実
施

中
島
ジ
ュ
ニ
ア
ク
ラ
ブ

開
級
式
実
施
し
ま
し
た

学
習
支
援
始
ま
り
ま
し
た

児
童
館
「
輝
ら
キ
ッ
ズ
」

活
動
紹
介

う
め
ん
」
と
「
ひ
や
む
ぎ
」
の
違

い
は
次
の
う
ち
ど
れ
で
し
ょ
う

か
？
』

①
原
材
料

②
太
さ

③
地
方
で
の
呼
び
方

※
正
解
は
８
月
号
に
掲
載
し
ま

す
。ぜ
ひ
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。

◎
館
長
か
ら
の
ヒ
ン
ト

『
実
は
、「
う
ど
ん
」
も
「
そ
う
め

ん
」
や
「
ひ
や
む
ぎ
」
と
同
じ
仲

間
で
す
。』

　

５
月
29
日
（
金
）
に
児
童
ク
ラ

ブ
で
は
４
・
５
月
誕
生
会
を
実
施

し
ま
し
た
。
司
会
の
児
童
か
ら
イ

ン
タ
ビ
ュ
ー
を
受
け
、
ク
ラ
ブ
の

先
生
手
づ
く
り
の
誕
生
カ
ー
ド

が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
後
は
お
や
つ
を
食
べ
、
み

ん
な
で
誕
生
児
を
祝
い
ま
し
た
。

　

６
月
５
日（
金
）よ
り
中
島
ジ
ュ

ニ
ア
ク
ラ
ブ
と
放
課
後
児
童
ク
ラ

ブ
の
連
携
事
業
と
し
て
学
習
支
援

事
業
（
長
期
休
業
を
除
く
毎
週
金

曜
日
午
後
４
時
か
ら
５
時
の
１
時

間
）
が
始
ま
り
ま
し
た
。
学
年
ご

と
に
分
か
れ
宿
題
を
中
心
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。（
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止
対
策
の
た
め

６
月
中
は
児
童
ク
ラ
ブ
員
の
み
で

の
実
施
と
な
り
ま
す
。）

　

６
月
20
日
（
土
）
昨
年
度
ま
で

の
子
ど
も
教
室
と
ア
ル
カ
デ
ィ
ア

友
の
会
を
合
わ
せ
中
島
ジ
ュ
ニ
ア

ク
ラ
ブ
と
し
て
ス
タ
ー
ト
し
ま
し

た
。「
開
級
式
」
で
は
、
自
己
紹

介
や
ス
タ
ッ
フ
紹
介
な
ど
を
行

い
、
会
員
同
士
楽
し
く
活
動
に
取

り
組
み
ま
し
た
。

【
今
月
の
問
題
】

　

梅
雨
も
そ
ろ
そ
ろ
明
け
、
夏
の

到
来
ま
で
も
う
す
ぐ
で
す
。

　

今
月
は
夏
の
定
番
メ
ニ
ュ
ー
か

ら
の
問
題
で
す
。

『
皆
さ
ん
が
夏
に
よ
く
食
べ
る「
そ

館
長
か
ら
の
挑
戦
！

【6月号の答え】
６月号は「日本で初めて設置された時
計は何時計？」という問題でした。
正解は、②水時計でした。
常時一定量の水を落とし、水位変化に
よって目盛りが時刻を示す装置を作り
ました。また、天智天皇は日本で初め
て「時報」を鳴らしたことでも知られ
ています。みなさん、正解できたかな？
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～中島村結婚新生活支援事業 始まります～
　村では、新たな生活を始める結婚夫婦への支援を目的として、上限 ３０ 万円

の結婚新生活支援補助金を交付します。

　申請には所得制限等がございます。下記から、対象となる世帯、経費、申請

期間・方法等の内容をご確認ください。

【対象となる世帯】（①～⑤すべての要件を満たす方）

①令和２年１月１日から令和３年３月３１日までの間に婚姻届を提出し、受理された夫

婦で、婚姻日における年齢が、夫婦ともに満３４歳未満であること。

②令和元年分の世帯の所得（夫婦の合算額。奨学金を返済している場合は控除後の金額。

申請時に無職の方は所得無しとして算出。）が３４０万円未満であること。

③本村内に住所を有し、対象となる住居が本村内にあること。

④過去に当結婚新生活支援事業の補助，及び他の公的制度による家賃補助等を受けてい

ないこと。

⑤夫婦のいずれも、村税等を滞納していないこと。

【対象経費】（領収書の写しを要す）
○ 住宅取得費用（新築、購入）
○ 住宅賃貸費用（賃料、敷金・礼金、共益費、仲介手数料）
○ 住居への引越し費用（引越し業者や運送業者への支払い）

【申請期間・方法】
申請期間：令和２年６月１日～令和３年３月３１日
申請方法：期間内に交付申請書及び必要書類等を村ホームページからダウンロード
　　　　　していただき、必要事項を記入し企画振興課に提出してください。

　その他詳細は、村ホームページをご覧いただくか、右記

問い合わせ先にご相談ください。

　なお、本事業は予算額に達した時

点で受付終了とさせていただきま

すので、申請を検討中の方は早めの

ご相談・申請をお願い致します。

＜書類提出・お問い合わせ先＞
中島村役場　企画振興課

〒 961-0192 西白河郡中島村
大字滑津字中島西 11-1

TEL：０２４８－５２－２１１３
FAX：０２４８－５２－２１７０
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①
職
種
・
採
用
人
員

　

消
防
吏
員
・
若
干
名

②
受
験
資
格

　

平
成
６
年
４
月
２
日
～

　

平
成
15
年
４
月
１
日
ま
で
に

　

生
ま
れ
た
者
。

　

学
歴
・
性
別
は
問
い
ま
せ
ん
。

③
試
験
科
目

▼
第
１
次
試
験

　

教
養
試
験
（
筆
記
試
験
）

　

消
防
適
性
検
査

▼
第
２
次
試
験

　
（
第
１
次
試
験
合
格
者
）

　

身
体
検
査
・
体
力
検
査

　

作
文
・
口
述
試
験

④
試
験
日
時

▼
第
１
次
試
験

　

９
月
20
日
（
日
）

▼
受
付
時
間

　

９
：
00
～
９
：
30

▼
試
験
時
間

　

10
：
00
～
13
：
20

⑤
試
験
会
場

▼
第
１
次
試
験　

白
河
市
立
石
96
番
地

新
白
信
ビ
ル

（
第
２
次
試
験
は
、
第
１
次
試

験
合
格
者
に
通
知
し
ま
す
）

⑥
受
験
手
続
及
び
受
付
期
間

▼
受
付
期
間

　

７
月
１
日
（
水
）
～

　

８
月
14
日
（
金
）

　

８
：
30
～
17
：
15

（
土
曜
日
・
日
曜
日
・
祝
日
は
、

受
付
事
務
を
行
い
ま
せ
ん
）

▼
受
験
手
続

　

白
河
地
方
広
域
市
町
村
圏
消

防
本
部
及
び
各
消
防
署
に
準
備

し
て
あ
る
試
験
申
込
書
等
に
必

要
事
項
を
記
載
し
、
白
河
地
方

広
域
市
町
村
圏
消
防
本
部
総
務

課
総
務
係
に
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

※
試
験
申
込
書
等
は
、
消
防
本
部

及
び
各
消
防
署
で
配
布
し
ま
す
。

※
郵
送
に
よ
る
申
込
受
付
は
、

　

８
月
12
日
（
水
）
の
消
印
有
効
。

⑦
そ
の
他

▼
郵
送
に
よ
る
申
し
込
み
の
宛
先

　

〒
９
６
１-

０
９
７
５

白
河
市
立
石
山
15
番
地
１

〈　重要なお知らせ　〉
農地転用の際にはご相談を！ 森林の伐採には届け出が必要です

　農地を農地以外の用途で使用する場合には、転用
申請による許可が必要となります（農地法等の規定
により許可を要さないものを除く）。
　無断での転用（違反転用）が判明した場合、その
状況によっては所有者（借主）に対し、罰則および
農地への原状回復命令が下されることがありますの
で、農地転用の際には、事前に農業委員会や行政書
士等に相談しましょう。

【例】
・残土等の投棄場所になっている。
・駐車場、資材置き場等になっている。
・農地の改良行為には該当しない土盛りがされてい
る。
　このような場合も許可を受けないと違反転用にな
ります。

※違反転用および原状回復命令に従わなかった場合
の罰則（農地法第 64 条、67 条）３年以下の懲役又
は 300 万円以下の罰金（法人は１億円以下の罰金）。

問  中島村農業委員会　☎５２－３４８７

　立木を伐採するときは、事前に「伐採及び伐採後
の造林の届出書」を提出することが森林法で義務づ
けられています。
　届出制度は、森林の伐採及び伐採後の造林が市町
村森林整備計画に適合して適切に行われ、健全で豊
かな森林を作ることができるよう提出していただく
ものです。
　森林の立木を伐採しようとするときは、必ず伐採
する前に、伐採する森林がある市町村に届け出をし
てください。

問  企画振興課　☎５２－２１１３

緑の募金実績報告
令和２年度中島村内の緑の募金実績は、

２８４，８００ 円でした。

貴重な募金をありがとうございました。

募金は、福島県緑化推進委員会に送付し、

森林の整備、緑化の推進等に活用されます。

募　

 

集

令
和
３
年
度
採
用　

白
河
地
方

広
域
市
町
村
圏
整
備
組
合
消
防

吏
員
採
用
候
補
者
試
験
案
内
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白
河
地
方
広
域
市
町
村
圏

　

消
防
本
部　

総
務
課
総
務
係

※
詳
細
に
つ
い
て
は
、
消
防
本
部

総
務
課
総
務
係
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
白
河
地
方
広
域
市
町
村
圏
消
防

本
部　

総
務
課
総
務
係

☎
２
２-

２
１
６
８

【
自
衛
官
候
補
生
】

▼
応
募
資
格

　

18
歳
以
上
33
歳
未
満
男
女

▼
受
付
期
間

　

年
間
を
通
し
て
受
付
を
行
っ
て

お
り
ま
す
。

※
試
験
の
期
日
・
場
所
は
受
付
時

に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

☆
自
衛
官
候
補
生
と
は
、
入
隊
後

約
３
か
月
間
、
自
衛
官
候
補
生

と
し
て
必
要
な
知
識
を
学
び
、

教
育
終
了
後
正
式
に
自
衛
官
に

任
用
さ
れ
る
制
度
で
す
。

【
一
般
曹
候
補
生
】

▼
応
募
資
格

　

18
歳
以
上
33
歳
未
満
男
女

▼
受
付
期
間

　

７
月
１
日
（
水
）
～

　

９
月
10
日
（
木
）

▼
試
験
期
日

【
１
次
試
験
】

９
月
18
日
～
20
日
の
い
ず
れ
か

１
日

【
２
次
試
験
】

10
月
９
日
～
14
日
の
い
ず
れ
か

１
日

※
試
験
会
場
は
受
付
時
に
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

　

各
種
採
用
試
験
、
資
料
請
求
な

ど
の
お
問
い
合
わ
せ
は
左
記
へ
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

問
自
衛
隊
福
島
地
方
協
力
本
部

　

白
河
地
域
事
務
所

☎
２
４-

０
３
７
２

～
地
元
を
支
え
る
介
護
の
プ
ロ
を

目
指
し
て
み
ま
せ
ん
か
～

　

し
ら
か
わ
介
護
福
祉
専
門
学
校

で
は
、
令
和
３
年
度
の
新
入
生
を

募
集
し
ま
す
。

●
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
開
催
中

〈
次
回
の
予
定
〉

　

７
月
18
日
（
土
）

　

10
：
00
～
12
：
00

※
11
月
７
日
（
土
）
に
文
化
祭
の

開
催
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

お
気
軽
に
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

※
見
学
も
随
時
可
能
で
す
。

詳
し
い
内
容
や
資
料
請
求
は
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ

く
か
、
左
記
の
連
絡
先
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

URL:http//Shirakaw
a-kaigo

問
し
ら
か
わ
介
護
福
祉
専
門
学
校

☎
２
１-

１
２
９
４

　　

賃
金
未
払
い
、
解
雇
、
退
職
な

ど
の
労
使
間
の
ト
ラ
ブ
ル
に
関
す

る
困
り
ご
と
や
疑
問
に
つ
い
て
の

相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。
相
談
は

無
料
で
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
開
催
日

　

７
月
12
日
（
日
）

●
現
地
相
談
会

　

10
：
00
～
16
：
00

・
南
相
馬
市
労
働
福
祉
会
館

　

�（
南
相
馬
市
原
町
区
北
町

５
３
７
）

・
県
い
わ
き
合
同
庁
舎

　
（
い
わ
き
市
平
字
梅
本
15
）

※
原
則
と
し
て
事
前
予
約
制
で

す
。

▼
受
付

　

７
月
10
日
（
金
）

　

８
：
30
～
17
：
15

　

事
前
予
約
は
左
記
の
お
問
い
合

わ
せ
先
ま
で
電
話
で
連
絡
を
し
て

く
だ
さ
い
。

問
福
島
県
労
働
委
員
会
事
務
局

☎
０
２
４-

５
２
１-

７
５
９
４

　

精
神
保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
、
思

春���

期
の
こ
こ
ろ
の
問
題
や
ア
ル

コ
ー
ル
等
の
依
存
に
関
す
る
悩
み

に
つ
い
て
、
精
神
科
医
師
に
よ
る

相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

※
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
等
の
治
療
は

行
っ
て
お
り
ま
せ
ん
。

　

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
厳
守

い
た
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

▼
開
催
日
程

　

７
月
９
日
（
木
）

▼
開
催
場
所

　

福
島
県
精
神
保
健
福
祉

　

セ
ン
タ
ー

（
福
島
市
御
山
町
８-

30
）

▼
開
催
時
間

　

13
：
00
～
16
：
00

※
相
談
は
予
約
制
で
す
。

　

相
談
日
の
３
日
前
ま
で
に
、
左

記
へ
電
話
予
約
を
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

問
福
島
県
精
神
保
健
福
祉

　

セ
ン
タ
ー

☎
０
２
４-

５
３
５-

３
５
５
６

し
ら
か
わ
介
護
福
祉
専
門
学
校

学
生
募
集

休
職
中
の
方
、
転
職
を
お
考

え
の
方
、
個
別
相
談
受
付
中

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

（
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ-

19
）
の
拡
大

防
止
の
た
め
、
各
予
定
に
つ
い
て

は
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

案　

 
内

「
労
働
困
り
ご
と
相
談
会
」
開
催

こ
こ
ろ
の
相
談
会
の
お
知
ら
せ
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夏
の
楽
し
い
遊
び
の
ひ
と
つ
と

し
て
、
お
も
ち
ゃ
花
火
が
親
し
ま

れ
て
い
ま
す
。
お
も
ち
ゃ
花
火

は
、
技
術
の
向
上
と
と
も
に
、
炎

の
色
や
吹
き
出
し
方
な
ど
変
化
に

富
み
、
そ
の
取
扱
い
も
年
々
多
様

化
し
て
い
ま
す
。
し
か
し
、「
お

も
ち
ゃ
」
と
い
っ
て
も
原
料
は
火

薬
で
あ
り
危
険
が
伴
い
ま
す
。
毎

年
、
誤
っ
た
取
扱
い
方
法
に
よ
る

事
故
や
火
災
が
絶
え
ま
せ
ん
。

　

安
全
に
楽
し
む
た
め
に
も
、
次

の
こ
と
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

①
花
火
に
書
い
て
あ
る
注
意
事
項

を
よ
く
読
ん
で
必
ず
守
り
ま

し
ょ
う
。

②
花
火
を
人
や
家
に
む
け
た
り
、
燃

え
や
す
い
物
の
あ
る
場
所
で
使

用
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

③
風
の
強
い
と
き
は
、
花
火
で
遊

ば
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

④
必
ず
水
の
入
っ
た
バ
ケ
ツ
を
用

意
し
ま
し
ょ
う
。

⑤
遊
び
終
わ
っ
た
花
火
は
、
必
ず

バ
ケ
ツ
の
水
に
つ
け
て
、
残
り

火
を
完
全
に
消
し
ま
し
ょ
う
。

⑥
子
供
た
ち
だ
け
で
な
く
、
大
人

と
一
緒
に
遊
び
ま
し
ょ
う
。

⑦
一
度
に
た
く
さ
ん
の
花
火
に
火

を
つ
け
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。

⑧
正
し
い
位
置
に
、
正
し
い
方
法

で
点
火
し
ま
し
ょ
う
。

⑨
吹
出
し
、
打
上
げ
等
の
筒
も
の

花
火
は
、
途
中
で
火
が
消
え
て

も
筒
を
の
ぞ
い
て
は
い
け
ま
せ

ん
。

⑩
花
火
を
ほ
ぐ
し
て
遊
ぶ
こ
と

は
、
絶
対
に
し
な
い
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。

「
火
事
・
救
急
・
救
助
は１

１
９
番
」

問
矢
吹
消
防
署
泉
崎
中
島
分
署　

☎
５
３-

２
９
７
８

花
火
に
よ
る
火
災
を
防
ぐ

10
の
ポ
イ
ン
ト

　５月 24 日（日）川原田地域資源保全会、川原田ドリーム
会、川原田を想う会、川原田なごみ会が、川原田地区の地域
活性化を目的に、地区内中心部や常陸橋で花植えを行いまし
た。地域住民約 70 人が参加し、サルビアやベゴニアなど、
計 2300 本の花を植えました。
　新型コロナウイルス感染症の影響が続く中、地域住民の癒
しになってほしいと願いを込めて花を植えました。

　６月 12 日（金）中島保育所で２歳児の入所児を対象に、
花火の正しい遊び方を先生方が指導しました。火は危ないこ
と、花火をするときは人に向けない、1人でやらない、大人
と一緒に等の説明をして、先生が手づくりしたおもちゃの花
火で正しい花火の遊び方をみんなで確認しました。
　手づくりの花火は子供たちに大好評でした！花火をすると
きは約束をしっかり守って遊びましょう。

「花火の正しい遊び方を確認！」保育所

「中島村を花でかざろう！」川原田地区

花
火
の
取
り
扱
い
に
つ
い
て
の

お
知
ら
せ

　６月 18 日（木）富士工業㈱様から、新型コロナウイルス感染予
防対策として、子どもたちに活用してほしいと、教育委員会へフェ
イスシールド180枚を寄贈していただきました。
　常務取締役生産本部副本部長兼白河事業所代表代行�田上拓也さ
んと経営企画本部総務部総務課総務2係係長�鈴木哲也さんが来庁
され、加藤村長と面川教育長にフェイスシールドを手渡しました。
　なお、４月にも手づくりのフェイスシールドを寄贈いただいて
おります。今後も、感染予防対策に有効利用させていただきます。
　誠にありがとうございました。

富士工業㈱様よりご寄贈いただきました

写真左より面川教育長と鈴木さん、田上さんと加藤村長
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目指せ！農作業事故ゼロ！
安全確認と予防対策で

農機による事故を防ぎましょう

トラクター等の整備不足や操作ミスが

転落・横転・追突の事故を引き起こします。

　農林水産省の調査データによると、近年３００人以上の方々が農作業中の事故で亡くなって

います。農作業中の死亡事故は、一般交通事故の約６倍、建設業の約３倍にも及びます。

　農機事故を未然に防ぐために備えるべき機器（ランプ等）や操作時の安全確認と予防対策を

もう一度考えてみましょう。

☆トラクターを利用するときは、次のポイントを守り、安全・安心な農作業を実践しましょう。

① トラクターは安全フレームを必ず立てて使用するとともに、

ヘルメット、シートベルトの着用を徹底しましょう。

② 傾斜のあるほ場への進入路やほ場の法面など、事故発生の恐

れのある箇所はあらかじめ確認し、慎重な作業を心がけまし

ょう。

③ 公道走行時はブレーキペダルを連結しましょう。

④ 定期的に点検・整備を行いましょう。

熱中症対策はあなたの命を守ります！
農作業中の暑さ対策は必ず！

県内では毎年５月上旬から熱中症

が発生しています。普段から天気

予報をチェックし、熱中症対策に

取り組みましょう！！

○ここ数年、県内では熱中症により亡くなられる方が増加しています。

○熱中症は農作業中にも発生しています。令和元年は３名の方が農作業中に熱中症とみられる症状で

亡くなっています。
≪熱中症の主な症状≫

小 大

立ちくらみ・大量の発汗
筋肉痛・筋肉の硬直

頭痛・気分の不快
吐き気嘔吐・倦怠感

虚脱感

高体温・意識障害
痙攣・手足の運動障害

主な熱中症対策

・気温の高い時間帯、体調がすぐれない時は作業
を行わない。

・作業は複数で行い、お互いの体調変化に気をつ
ける。

・１人で作業を行う時は、家族や周囲の人に伝え
てから行う。

・通気性の良い服装で作業し、帽子は必ずかぶる。
・１時間に１回、１０分を目安に休憩を取る。
・１時間で５００mlペットボトル半分以上の水分
を少しずつ飲む。

新たな熱中症対策

「空調服による暑熱対策」

農作業中に空調服（ファン付き作業

服）を着用することで、作業服内部の温

度が外気温に比べ 1.2～4.6℃低くな

り、快適に作業ができます。

作業機を装着した状
態で車幅が1.7ｍを
超えると大型特殊免
許が必要です。



7 月

ザック先生の英語教室➢ The 4th of July　アメリカ合衆国の独立記念日

輝ら里図書室カレンダー文
芸
の
ひ
ろ
ば

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

○ ○ ○ ○

5 6 7 8 9 10 11

○ × ○ ○ ○ ○ ○

12 13 14 15 16 17 18

○ × ○ ○ ○ ○ ○

19 20 21 22 23 24 25

○ × ○ ○ × × ○

26 27 28 29 30

○ × ○ ○ ○

○ 開いている日　× お休みの日　
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みんなの広場みんなの広場

利用案内
◆開　館　日　　火曜日～日曜日　10：00 ～ 18：00
　　　　　　　　（12：00 ～ 13：00 までは閲覧のみ）
◆休　館　日　　毎週月曜日・祝日・年末年始・特別整理期間
◆図書の貸出　　一人 5冊まで、15 日以内

➢　Hey, Jack! I made a hot dog for you!　　
　　☆　ジャック！ホットドッグを作ってあげたよ！
➢　Thanks!
　　☆ ありがとう！
➢　No problem. After you finish, let’s go see the fireworks!
　　☆ いいえ。食べ終わったら、花火を見に行こう！

　７月４日はアメリカ合衆国の独立記念日です。どのようにして祝うか皆さんは知っ
ていますか？まず、アメリカの独立記念日の歴史について説明します。
　17 世紀、アメリカはイギリスの植民地でしたが、多くの植民地の人々は自由を求め
ました。1776 年７月４日にその人たちが集り、アメリカ独立宣言という独立したこと
を宣言する文書を書きました。そのため、７月４日が独立記念日となりました。
　次にどのようにお祝いをするのか説明します。７月４日はとても楽しい日です！家族や友達と一緒に時間を過ご
したり、バーベキューをしたり、夜には花火を見に行ったりします。また、人々は赤と青と白の服を着ます。もし
アメリカに行くことがあったら、７月４日のパーティーに参加してみてください。そうすれば私にも会うことがで
きます！今月は家族と友達と一緒に時間を過ごして楽しんでください！
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※机の利用は可能ですが、新型コロナウイルス感染
予防のため、長時間の滞在はお控えください。



～ともに乗り越えよう～
疫病退散！水の谷工芸でアマビエチャレンジ

今
月
の
納
税

戸籍の窓口

人
口
と
世
帯

すくすく成長中☆

★「小児平日夜間救急医療事業」～白河医師会の小児科医が通常の診療後に交代で診療します～
・対象者：中学生（１５歳）以下の子ども　　　・診療日：平日（月曜日～金曜日）
・受付時間：１９：１５～２１：１５　　　　　・診療場所：白河厚生総合病院内　小児科外来
※受診前に必ず電話してください。　☎０２４８-２２-２２１１
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※当番医が変更になることがありますので、新聞などで確認してください。
●休日当番医

休日救急医療・歯科当番表

みんなの広場みんなの広場

6 月１日現在 （先月比）
人　口 ５，０１４ （＋１）
男 ２，４６０ （±０）
女 ２，５５４ （＋１）

世帯数 １，７０３ （＋４）

固 定 資 産 税（２期）
国 民 健 康 保 険 税（１期）
介 護 保 険 料（１期）
納期限は７月３１日（金）です
納税は遅れず忘れずに！　納税は口座振替が便利です。
税務課　☎５２－３４８１

お誕生おめでとうございます

ご結婚おめでとうございます

お悔やみ申し上げます

５月受付

今月はありません

氏　名 保護者 住　所

宮 本　 崇
た か や

矢 宗　正 松 代

木 村　 結
ゆ い と

翔 建　介 川 原 田 ３

木 村　 緋
ひ

那
な

優　太 川 原 田 ３

氏　名 年　齢 住　所
郡司　宏太郎 ９４ 平 名 塚
向井　ミヨノ ９５ 下 岡 ノ 内
穗積　ヨシ子 ９４ 浦 原 ２
※「誕生」・「結婚」・「お悔やみ」について広報への
　掲載を希望されない場合は、窓口への届出の際
　にお申し出ください。

８月に誕生日を迎えるお子さん（中学生まで）の写真を村広報
紙に掲載します。掲載を希望する方は下記によりご応募くだ
さい。応募先：中島村大字滑津字中島西11-1　企画振興課

kouhou@vill-nakajima.jp
※応募する方の住所、氏名、写真に写っている方の氏名を合わ
　せてお知らせください。【応募期限：７月１０日（金）まで】

診 療 日 小　　　児　　　科
午前 9時～午後５時

内　科　・　外　科
午前 9時～午後５時

白河歯科医師会
午前 9時～午後５時

7 月 5 日 ( 日 ) 樋口小児クリニック 大髙整形外科 国井歯科医院
☎４２－２０４０ ☎２３－９９８８ ☎４６－２５５８

7 月 1 2 日 ( 日 ) 白河厚生総合病院 大髙内科胃腸科 吉田歯科クリニック
☎２２－２２１１ ☎２４－１４５６ ☎５１－１６６１

7 月 1 9 日 ( 日 ) みうら小児クリニック 片倉内科胃腸科クリニック 九番町歯科クリニック
☎２８－１００１ ☎２７－２７７０ ☎２７－３７１１

7 月 2 3 日 ( 木 ) わたなべ子どもクリニック 片倉医院　産科・婦人科 白河みなみ歯科クリニック
☎２１－２１６６ ☎２３－２４５９ ☎２４－３７３０

7 月 2 4 日 ( 金 ) ねもとキッズクリニック かねこクリニック サンデンタルクリニック
☎２１－５６２３ ☎２４－３１１１ ☎２４－８０２０

7 月 2 6 日 ( 日 ) 樋口小児クリニック しらかわ腎泌尿器内科クリニック JUN　DENTAL　CLINIC
☎４２－２０４０ ☎２４－２３１１ ☎２１－８８４５

　今、全国的に話題となっているアマ
ビエをみなさんご存知でしょうか？アマ
ビエとは日本に伝わる妖怪の一種で、
「病がはやったら私の写し絵を人々に
見せよ」と言いのこし、海に消えたと
言い伝えがあります。
　コロナウイルス感染症収束の願いを
込めて、水の谷工芸㈱代表取締役社
長の西山よしえさんがアマビエの看板
をデザインしました。
　また、このアマビエのポスターもデ
ザインされており、ＰＤＦデータをどな
たでもダウンロードできます！
https://drive.google.com/file/d/1q
32YKmJyGlxBbrZUwSofzqWWjS
6EDzjh/view 水の谷工芸入口にあります！



カレンダー

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

着衣水泳【吉】
９～１０か月児健康
相談、離乳食教室
【保セ】

小学生対象学習会
【児】

ニュースポーツ体験
「スナッグゴルフ」、
中学校3年生対象新
教研もぎテスト【児】

5 6 7 8 9 10 11
1 学期期末テスト
【中】

誕生会（６・７月）・
七夕会【保】

授業参観【吉】
小学生対象学習会
【児】

【温泉休】
12 13 14 15 16 17 18

校内水泳記録会
【吉】
無料法律相談所開
設【福祉】

避難訓練【保】 お弁当の日【保】 小学生対象学習会
【児】

キッズクラブ「リトミッ
ク教室」【児】

【温泉休】
19 20 21 22 23 24 25

授業参観【中】 海の日 スポーツの日

【温泉休】
26 27 28 29 30 31

授業参観、水泳記
録会【滑】

第１学期終業式
【幼】
家庭確認（1,2年）、
三者面談（3年）
【中】

夏季休業日～8/25
【幼】
着衣水泳【滑】
ふれあいカフェ
【福祉】

第１学期終業式
【小・中】
小学生対象学習会
【児】
総合検診【保セ】

【温泉休】

日 月 火 水 木 金 土
1

夏季休業日～18日
【小・中】
ジュニアクラブ「村
内探検」【児】

2 3 4 5 6 7 8
総合検診～５日
【保セ】

身体測定（ひよこ組）
【保】
家庭確認（1.2 年）、
三者面談（3年）
～７日【中】

身体測定(あひる組)
【保】
小学生対象夏期講
習、中学生対象夏
期講習～７日【児】

身体測定(すずめ組)
【保】

身体測定(ぺんぎん
組)【保】
小学生対象夏期講
習～７日【児】
３歳児健診【保セ】

子宮頸がん検診、
骨粗しょう症検診
【保セ】

ジュニアクラブ「自
然ふれあい体験」、
中学３年生対象学
習会【児】

【温泉休】

月 （予定）

（予定）月 今月の写真【中島中学校：部活動の様子】　

新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、行事予定の日程が変更となる場合がございます。
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【保】…保育所　【幼】…幼稚園　【滑】…滑津小学校　【吉】…吉子川小学校　【小】…両小学校　【中】…中学校　【児】…児童館　【福祉】…福祉センター　
【輝】…輝ら里　【保セ】…保健センター　【改セ】…改善センター　【温泉休】…ふれあいの郷温泉休館日
編集・発行　中島村役場・企業振興課　〒961-0192　福島県西白河郡中島村大字滑津字中島西11-1　☎ 0248（52）2113
　　　　　　ホームページアドレス　http://www.vill-nakajima.jp/
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