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Ａ：75歳以上の高齢者を対象に、村の温泉「ふれあいの郷」

（総合福祉センター内）の入浴無料パスポートを交付してい

ます。村内に温泉があるというのも魅力的ですが、入浴チケ

ットをまとめて買うとお得に入れます。

高齢者は温泉が
無料というのは本当ですか？

Ａ：介護予防につながる筋力スマイルクラブ（筋力トレーニ

ング）を開催しています。運転のできない方には、無料の送

迎バスが迎えに来てくれるので通いやすいとお年寄りにも

好評のようですよ。

元気なお年寄りが多いと聞きましたが？
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中島村へ
来てみてね!
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